
Подготовка к лапароскопическим и гистероскопическим операциям: 

 операция проводится строго натощак, в день проведения операции нельзя употреблять 

пищу и пить любые жидкости; 

 специальная подготовка кишечника не требуется; 

 в день проведения процедуры необходимо принять душ и выполнить тщательный 

туалет наружных половых органов; 

 непосредственно перед самой манипуляцией опорожнить мочевой пузырь. 

 

Подготовка к офисной гистероскопии: 

 в день проведения процедуры необходимо принять душ и выполнить тщательный 

туалет наружных половых органов; 

 непосредственно перед самой манипуляцией следует опорожнить мочевой пузырь. 

 


